
 

 

 

 

 

De instaptoernooien zijn bedoeld om beginnende judoka’s die nog niet in het bezit zijn van 

een groene band, op een speelse wijze kennis te laten maken met de wedstrijdsport.  
  

Wat houdt een instaptoernooi in? 
• Iedere keer dat een judoka aan dit toernooi meedoet krijgt hij/zij 10 bonuspunten. 
• Bij iedere gewonnen wedstrijd worden hier de wedstrijdpunten bij opgeteld. 

• De behaalde punten worden centraal geregistreerd 
• Bij het behalen van 50, 100, 150, 200, 250 en 300 punten ontvangt de judoka een 

oorkonde. 
• Bij het behalen van 300 punten ontvangt de judoka ook een eretrofee. 

• Iedere judoka krijgt per keer dat hij/zij deelneemt een herinneringsvaantje. 
 
De weegtijden en indeling worden één week voor het toernooi naar de 

deelnemende clubs opgestuurd. Ook zetten we de tijden op, Van De Kamp Sport 
Facebook en Instagram.  

 
Voor wie: 
Jongens en meisjes geboren in 2013/2014/2015/2016/2017/2018 

Het toernooi zal starten om 9.00 uur voor de eerste deelnemers 
 

• Raadpleeg voor inschrijving eerst de judoleraar. 
• Er kunnen maximaal 150 judoka’s meedoen. Vol is vol!!!! 
• Inschrijfgeld € 5,00 per persoon en dient bij inschrijving voldaan te worden. 

• Inschrijven t/m 31 augustus 2024 bij de judoleraar/receptie. Vol is vol!! 
• Plaats: Van de Kamp Sport, Edvard Munchweg 23, 1328 MA Almere 

Voor informatie: r.kamp4@gmail.com   
 
 

Instaptoernooi 28 september 2024 
Indien je wilt meedoen lever dan dit strookje in t/m 31-08-2024 bij de judoleraar/receptie. 

Het inschrijfgeld bedraagt € 5,00 en dient bij inschrijving voldaan te worden. Vul 
onderstaande strook volledig in en doe de strook plus inschrijfgeld in een gesloten 

enveloppe. 
 
Naam:....................................................... Email: .................................................. 

 
Gewicht: .............. kg. Bandkleur .................................. Slip ................................. 

 
Geboorte datum: ...................... m/v Bondsnummer: ............................................. 

mailto:r.kamp4@gmail.com

