
NIEUWSBRIEF

ACTIVITEITEN

26 maart 2023

Heel veel sportplezier en heel veel
mooie Lente dagen,

Bert en Inge van Haren
Team van Haren Sport & Wellness 

De sportschool heeft verschillende
activiteiten. U wordt van harte
uitgenodigd om aan deze activiteiten
mee te doen.
Tijdens deze (feest) maanden hanteren
we op aantal dagen veranderde
openingstijden. Houdt u daar s.v.p.
rekening mee met het plannen van uw
training.

Beste sporters,

De lente is begonnen en de
lentekriebels zullen zich gauw
vertalen in plannen richting de zomer.
April en Mei zijn maanden met veel
activiteiten, Goede vrijdag, Pasen,
Koningsdag, Dodenherdenking,
Bevrijdingsdag, Hemelvaartsdag en
Pinksteren.
Activiteiten waar u en eventueel uw
gezin rekening mee zal houden.
Datzelfde geldt voor ons. 

Van Haren Sport & Wellness

LENTEKRIEBELS



FEESTDAGEN

start zelfverdedigingscursus dames
Desray's Huiskamerconcert
Paaseierentoernooi Budo jeugd

Paasbrood + eitje 
Koningspelen | oud hollandse
challenges in de fitness
Internationale Pilates dag | extra les
Desray's Huiskamerconcert

ACTIVITEITENROOSTER

Di   28 maart
Zo  2 april
Ma 3 april t/m
Za  8 april
Ma 10 april
Ma 24 april t/m
Vr 28 april
Zo 7 mei
Zo 7 mei

19:00 (4x)
15:00 - 18:00
eigen lesuur

na de training
hele dag

10:00 - 11:30
15:00 - 18:00

Vr 7 april
Zo 9 april
Ma 10 april

Zo 24 april t/m
7 mei
Do 27 april
Vr 5 mei

Goede vrijdag
1ste paasdag
2de paasdag

meivakantie
voor de Budo-jeugd
Koningsdag
Bevrijdingsdag

normale tijden open
gesloten
09:00 - 13:00 open
geen groepslessen
geen lessen

gesloten
normale tijden open
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